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1. WPROWADZENIE. 

 Przemoc w rodzinie określona jest w art. 2 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.  

o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie jako „jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub 

zaniechanie naruszające prawa lub dobra osobiste osób, w szczególności narażające te osoby na 

niebezpieczeństwo utraty życia, naruszające ich godność, nietykalność cielesną, wolność, w tym seksualną, 

powodujące szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a także wywołujące cierpienie i krzywdy 

moralne u osób dotkniętych przemocą”.  

 Do takich sytuacji dochodzi w domu rodzinnym, w domu który kojarzy się nam  

z ciepłem, spokojem, miłością i bezpieczeństwem. Niestety czasami „cztery ściany” niby normalnego domu 

są „cichymi świadkami” dokonujących się tam tragedii z powodu stosowanej przemocy. A ofiarami 

najczęściej bywają dzieci, kobiety, czasami osoby starsze czy niepełnosprawne. To one potrzebują pomocy 

ze strony najbliższego otoczenia i kompleksowego wsparcia różnorodnych instytucji, takich jak: sąd, policja, 

ośrodek pomocy czy powiatowe centrum pomocy rodzinie. 

 Oddziaływanie tylko na osoby doznające przemocy nie przyniesie oczekiwanych rezultatów bez 

odpowiedniego postępowania ze sprawcami przemocy. Dlatego też ustawodawca w art. 6 ust. 4 pkt 2 

ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie określił, iż do zadań z zakresu administracji rządowej 

realizowanych przez powiat należy w szczególności opracowanie, realizacja programów korekcyjno – 

edukacyjnych dla osób stosujących przemoc. Programy te muszą być opracowane zgodnie z „Wytycznymi 

do tworzenia modelowych programów korekcyjno – edukacyjnych dla osób stosujących przemoc  

w rodzinie”, będących załącznikiem do Krajowego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. 

 Niniejszy program stanowi odpowiedź na w/w przepisy i daje podstawy i możliwości 

podejmowania działań w stosunku do sprawców przemocy na terenie powiatu tureckiego. Powyższy 

dokument będzie elementem składowym Powiatowego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

    

2. PODSTAWA PRAWNA. 

1) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U.  

z 2015r. poz. 1390). 

2) Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. 

3) Wytyczne do tworzenia modelowych programów korekcyjno – edukacyjnych dla osób 

stosujących przemoc w rodzinie. 

4) Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy społecznej (t.j. Dz. U. z 2015r. poz. 163  

ze zm.). 

5) Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 22 lutego 2011r. w sprawie 

standardu podstawowych usług świadczonych przez specjalistyczne ośrodki wsparcia dla 

ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji osób zatrudnionych w tych ośrodkach, 

szczegółowych kierunków prowadzenia oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych wobec osób 
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stosujących przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji osób prowadzących oddziaływania 

korekcyjno-edukacyjne (Dz.U. z 2011r. Nr 50, poz. 259). 

   

3. ZAŁOŻENIA PROGRAMU. 

1) Przemoc domowa jest wyuczonym zachowaniem, które przynosi zyski i straty dla sprawcy. 

2) Przemoc domowa jest tolerowana i wzmacniana przez postawy i poglądy wielu ludzi i często 

zakorzeniona jest we wzorach postępowania przekazywanych z pokolenia na pokolenie.  

3) Przemoc domowa jest szkodliwym i raniącym nadużywaniem siły i władzy oraz dążenia do 

kontrolowania współmałżonki/współmałżonka, partnerki/partnera, dziecka lub sytuacji 

rodzinnej. 

4) Można nauczyć się niestosowania przemocy, nigdy nie należy godzić się na przemoc  

i rezygnować z jej powstrzymywania. 

5) Stosowanie przemocy nigdy nie może być usprawiedliwiane stwierdzeniem, że było 

skutkiem prowokacji ze strony ofiary. 

6) Korzenie przemocy domowej tkwią w stereotypach kulturowych i obyczajowych 

dotyczących płci, rasy, orientacji seksualnej, które usprawiedliwiają dyskryminację 

jednostek i grup społecznych. 

7) Stosowanie przemocy domowej jest wyborem, za który sprawca ponosi odpowiedzialność 

moralną i prawną.    

 Biorąc pod uwagę powyższe podstawowym założeniem niniejszego programu jest zmiana 

zachowań i postaw osób stosujących przemoc w rodzinie, a w rezultacie długofalowy efekt powstrzymania 

sprawców i zakończenia przemocy, a także zwiększenie ich zdolności do samokontroli agresywnych 

zachowań i konstruktywnego współżycia w rodzinie. 

  

4. ADRESACI PROGRAMU I ICH KWALIFIKACJA. 

 Adresatami programu są osoby dorosłe, które przyznają się do stosowania przemocy, wykazują 

motywację do terapii oraz osoby, które chcą się nauczyć radzenia sobie z własną agresją. Natomiast  

w pierwszej kolejności z pomocy i wsparcia będą mogły skorzystać: 

1) osób skazanych za czyny związane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, odbywających karę 

pozbawienia wolności w zakładach karnych albo, wobec których sąd warunkowo zawiesił 

wykonanie kary, zobowiązując je do uczestnictwa w oddziaływaniach korekcyjno-edukacyjnych; 

2) osób stosujących przemoc w rodzinie, które uczestniczą w terapii leczenia uzależnienia od alkoholu 

lub narkotyków, lub innych środków odurzających, substancji psychotropowych albo środków 

zastępczych, dla których oddziaływania korekcyjno-edukacyjne mogą stanowić uzupełnienie 

podstawowej terapii; 

3) osób, które w wyniku innych okoliczności zgłoszą się do uczestnictwa w programie korekcyjno-

edukacyjnym. 
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  Program skierowany jest do osób, które mają trudności w kontrolowaniu swoich emocji, nie 

potrafią rozładować napięcia w sposób społecznie akceptowany, rozwiązują trudności poprzez 

wykorzystanie swojej przewagi oraz przeważają u nich zachowania agresywne. 

 

5. REALIZATORZY PROGRAMU. 

1) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Turku, jako organ administrujący, kontrolujący  

i monitorujący niniejszy program.   

2) Specjaliści prowadzący program korekcyjno – edukacyjny (umowa zlecenia). Osoby 

prowadzące program muszą: 

a) ukończyć studia II stopnia na jednym z kierunków: psychologia, pedagogika, 

pedagogika specjalna, nauki o rodzinie, politologia, politologia i nauki społeczne  

w zakresie pedagogiki opiekuńczo-wychowawczej, resocjalizacji lub pracy socjalnej, 

albo na innym kierunku uzupełnionym studiami podyplomowymi w zakresie 

psychologii, pedagogiki, resocjalizacji; 

b) posiadać zaświadczenie o ukończeniu szkoleń w zakresie przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym w wymiarze 50 godzin  

w zakresie pracy z osobami stosującymi przemoc w rodzinie; 

c) udokumentować co najmniej 3-letni staż pracy w instytucjach realizujących zadania 

na rzecz przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

3) Zlecenie realizacji programu instytucjom, organizacjom pozarządowym zajmującym się 

realizacją zadań z zakresu pomocy społecznej na podstawie przeprowadzenia otwartego 

konkursu ofert zgodnie z wymogami określonymi w Rozporządzeniu Ministra Pracy i Polityki 

Społecznej z dnia 15 grudnia 2010r. w sprawie wzoru oferty i ramowego wzoru umowy 

dotyczących realizacji zadania publicznego oraz wzoru sprawozdania z wykonania tego 

zadania (Dz. U. z 2011r. Nr 6, poz. 25).  

 

6. CELE PROGRAMU. 

 Celem głównym programu jest przede wszystkim redukcja zachowań agresywnych, 

kształtowanie postawy partnerstwa i szacunku wobec innych osób oraz odpowiedzialności za popełnione 

czyny związane z przemocą. 

 Cele szczegółowe przedstawiają się następująco:  

1) Ograniczenie problemu przemocy domowej poprzez powstrzymanie osoby stosującej przemoc  

w rodzinie przed dalszym jej stosowaniem. 

2) Uzyskanie przez sprawcę świadomości własnych przemocowych zachowań wobec członków 

rodziny: 

a) uświadomienie sprawcy, czym jest przemoc, 

b) rozwijanie umiejętności samokontroli i współżycia w rodzinie, 
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c) rozpoznanie przez sprawcę sygnałów ostrzegawczych zapowiadających zachowania 

przemocowe. 

3) Nauka umiejętności służących rozwiązywaniu konfliktów bez użycia agresji i konstruktywnego 

wyrażania uczuć. 

4) Promocja pozytywnych postaw, zdrowego stylu życia, trzeźwości i abstynencji w rodzinie,  

a w szczególności poczucia odpowiedzialności za własne czyny. 

5) Uświadomienie pozytywnych postaw rodzicielskich oraz kształtowanie umiejętności w zakresie 

wychowywania dzieci bez używania przemocy. 

 

7. REALIZACJA PROGRAMU. 

Realizatorzy programu zobowiązani są do: 

1) prowadzenia naboru uczestników w porozumieniu z PCPR i sądem, 

2) kwalifikacji do udziału w programie: sporządzenie wstępnej diagnozy psychologicznej w celu 

wykluczenia z zajęć osób z poważnymi zaburzeniami emocjonalnymi, w szczególności  

z zaburzeniami osobowości pogranicznej oraz zaburzeniami osobowości antyspołecznej, 

3) prowadzenia zajęć grupowych, spotkań indywidualnych, prowadzenie dokumentacji z zajęć, 

dokonanie oceny końcowej postępów uczestników, 

4) opracowania odpowiedniego programu uwzględniającego działania psychologiczne, edukacyjne  

i socjalizujące, ukierunkowane za zmianę zachowań i postaw osób stosujących przemoc, 

5) współpracy z instytucjami i organizacjami przeciwdziałającymi przemocy w rodzinie. 

 

8. FINANSOWANIE PROGRAMU. 

1) Dotacja celowa na realizację zadania z zakresu administracji rządowej – Wielkopolski Urząd 

Wojewódzki. 

2) Inne źródła to np. Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej, Ministerstwo Spraw 

Wewnętrznych i Administracji. 

   

 

Sporządził: 

 

 

Zatwierdził: 

 

 

 


